
日 時：

14:00 ～ 16:30（開場 13:30）

楽しく 元気に 美しく過ごすための漢方的養生法

女性は年齢を重ねるにつれ常に体が変化し、それにともない、生理の
トラブルや妊娠、更年期障害や老化などの悩みに直面することも少な
くありません。中医伝統の知恵を毎日の生活に取り入れて、一人でも
多くの女性に楽しく元気な毎日を送ってもらいたい！そんな講演会で
すので、お気軽にお申込みください。

中国：遼寧中医学院大学
院（医学修士）卒。
遼寧中医学院医学部医師
講師、遼寧中医学院客員
教授。現在、イスクラ産
業㈱中医学講師として
日本各地で活躍中。

www.tochigi-chuiyaku.com

問合せ先：

天明堂薬局 http://www.tenmeido.jp/

TEL/FAX 028-622-5975
宇都宮市星が丘 2-9-25

参加
無料

講 師：劉 暁非 先生
定 員：50 名
会 場：宇都宮市文化会館

主 催：栃木中医薬研究会

りゅう　　ぎ  ょ う ひ

栃木県宇都宮市明保野町 7-66

３階第２会議室

お申込み締切：8 月 22 日 ( 日 )
お申込み多数の場合は、
抽選とさせていただきます。
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栃木中医薬研究会とは、栃木県内で中国医学の
習得・実践を目的として、共に研鑽を重ねてい
る薬局・薬店による組織です。

会場地図

劉 暁非（りゅう ぎょうひ）


